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Demographischer Wandel: Angebote für ältere Menschen ausweiten

Nach der heutigen Sitzung des Gesundheits-Ausschusses, in dem sich das medizinische Netzwerk
healthcare.saarland vorstellte, bekräftigt die Grünen- Landtagsfraktion ihre Forderung nach
tragfähigen Konzepten und ausgeweiteten Angeboten des täglichen Lebens für ältere Menschen. 

Der gesundheitspolitische Sprecher der Grünen-Landtags-Fraktion, Markus Schmitt, erklärt: „Vor
dem Hintergrund des demographischen Wandels, der das Saarland besonders hart trifft, ist
insbesondere das medizinische Angebot für ältere Menschen entsprechend auszuweiten. Immer
mehr Menschen in unserer Gesellschaft nähern sich dem Rentenalter. Und dennoch waren unsere
älteren Mitbürgerinnen und Mitbürger nie zuvor so fit und agil wie heute.“
Fitness und Gesundheit möglichst lang zu erhalten und lange selbstständig zu leben, seien zentrale
Wünsche älter werdender Menschen. Ebenso wichtig sei es für Ältere, Aufgaben zu haben, das
Leben noch aktiv gestalten zu können und an der Gemeinschaft teilzuhaben. Schmitt: „Wir wollen
Rahmenbedingungen im Saarland schaffen, die die Aktivitäten älterer Menschen fördern, die
Gesundheit erhalten, um auf diese Weise eine spätere Betreuungsbedürftigkeit zu verhindern oder
möglichst lang hinauszuzögern.“ Konkret solle eine senioren-freundliche Beratungs- und
Infrastruktur in unserem Land geschaffen werden. 
Das Kompetenznetzwerk healthcare.saarland könne hierbei einen entscheidenden Beitrag leis-ten.
Speziell der Schwerpunkt AAL (Ambient Assisted Living), der altersgerechte Assistenzsysteme
und Modelle des alters- und behindertengerechtes Wohnens entwickelt, sei ein globaler
Wachstumsmarkt und biete deshalb großes Potenzial für den Gesundheits-Standort Saarland.
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